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《買武隆-仙女山二日遊行程》 

  武隆仙女山二日遊，是我們此行參加團的最後一次，在三峽遊輪上，馬來

西亞的小張說：「她此行來中國玩，覺得最值得的地方，第一張家界，第二就

是武隆」，雄哥遊罷三峽回到重慶，就報名武隆山仙女山二日遊。 

  張藝謀曾在武隆地區拍「滿城盡帶黃金甲」的戲，在一個洞窟後方，平緩

的空間，蓋了一座四合院，就如此把整個武隆地區的旅遊業帶動起來。 

  此行雄哥最正確的建議，就是帶登山鞋，讓我在仙女山爬坡向上時，起到

保護腳踝的作用，這一次我也改雄哥冥頑不靈的想法，將他的羽絨衣帶上，當

然我的羽絨衣，也是一併要帶上的。 

  武隆山上冷了許多，武隆一年的最旺季就是暑假，暑假 7 月到 9 月的盛夏，

武隆是重慶的避暑勝地，一年只要營業這 4 個月就夠了，其他淡季很多商家，

乾脆關起門不營業了。 

  今天的主要行程為「武隆仙女山二日遊」，早上 7:00 到帝京酒店等待，有

擺渡車來接我們，到解放碑集合。 

  我們參加的是不購物的團比較貴，又已經 65 歲了，省了門票￥100，每人

團費￥410 (NT$1,845)，包括景區的兩趟接駁車、不購物，但餐點只包括一晚

一早，兩個中餐是自理的，我們昨天就買了一堆零食麵包，想充當這兩天的午

餐。 

  我們上車時，已經有人在大巴車上了，55 人座的大巴車，只有 20 多位團

友，一個人可以坐兩個位子，會是很舒服的，這輛大巴車又大又乾淨，相信會

是一個非常好的旅程。 

《重慶市-烏江百里畫廊》 

  「烏江畫廊」是重慶市市級風景名勝區，位於酉陽土家族苗族自治縣西陲，

為重慶市與貴州省的界河。距貴州沿河縣城 9公里，距酉陽縣城 57公里，是一

處集自然山水、歷史古鎮。 

  烏江是赫赫有名的一條江，是項羽自刎的地方，開了兩個多小時的車，到

了烏江畫廊，所謂烏江畫廊，類似宮廷式的廊亭公園，讓遊客下車小解，走一

走舒鬆一下筋骨。 
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  「烏江畫廊」江面上有些團體是坐遊船的，對面就是喀斯特地形，類似一

幅畫，相當的漂亮。 

《重慶-武隆-仙女山森林遊樂區》 

  「仙女山國家森林公園」位於重慶武隆縣雙河鄉，距縣城35公里，以南方

少有的高山草原風光而聞名。夏季和冬季，是遊覽仙女山的最好季節。 

  夏季仙女山地處高山，涼風習習，全無火爐重慶的酷熱，是重慶地區休閒

避暑的勝地。夏季還可以看到青青的牧場，牛羊蕩漾其間悠閒的吃著草，景區

還提供了滑草、射箭等娛樂活動。 

  冬季仙女山是南方少有的賞雪好去處，還開設了滑雪場，遊客可以在這裡

滑雪、玩雪，是重慶周邊觀賞雪景和開展雪上運動的旅遊勝地。 

  下午的行程，就是仙女山森林遊樂區，李導給我們 4 個小時的時間，如果

坐觀光火車，是會有很充裕的時間觀光遊覽的，甚至會提早到集合處。 

  觀光火車約坐10分鐘，走大概兩公里的路，就可到大草原玩一玩，再坐觀

光小火車到蹓馬場，會經過號稱最美波浪形的公路，李導說：「這段路並不會

很難走，平平的」。 

  排觀光小火車的人潮，隊伍排的那麼長，我們就不湊熱鬧，用走路來吸收

森林中的芬多精，走了約 40 分鐘就到大草原，先進去參觀「自然教育中心」。 

  仙女山種的幾乎都是銀杉，銀杉生長的速度很快，有時候一年可以長到 

1.5 公尺，10 年就可以砍伐來用。 

  在 1958 年砍伐太多，樹木幾乎砍伐殆盡，他們使用飛機撒種的方式，在 

30 萬畝地上撒上種子，也已經過了五六十年，長出了不少的樹，整個森林覆蓋

比較單一化，銀杉佔了最多。 

《重慶-仙女山-自然教育中心》 

  仙女山「自然教育中心」，設計的很棒，一進去綠油油的，幾個數字都有

它的意義，展示在仙女山拍的照片，都非常的漂亮，可以漲知識，我們是看的

很高興的。可惜！遊客都忘了它的存在，只有兩位導遊來這邊休息。 

  仙女山的空氣清新，芬多精非常多，可惜沿途有幾個老煙槍，攪亂了那清

新的空氣，只好放慢腳步遠離他們；有些遊客嗓門可真大呀，哇啦哇啦的，破

壞了整個森林中的寧靜。 
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《重慶-仙女山-最美波浪公路》 

  仙女山海拔約在 1,800、1,900，最高也就是 2,033 公尺。我們前面走的太

慢了，又跑去看仙女山「自然教育中心」，4 個半小時是很夠我用的，但腳步得

加快些才行。  

  我們在到大草原，參觀了「自然教育中心」，繼續往前走，去看最美的波

浪公路，走了十來分鐘，就看到了紅色的大心，上面「寫著愛你的心，到了仙

女山」，蠻有創意的。 

  在路邊就是一個大紅心，往後看就是最美的波浪公路，你可以在那邊，把

這顆心跟公路一起照，就顯示出當地的特色，走到此就該往回走了。 

  李導遊只介紹到大草原，我們抵達大草原，再循著步道繼續走，旁邊還有

小牛、小馬，看到小牛追著母牛，就是想要喝奶，實在真實有趣，草原風光是

很不錯的。 

  雄哥說我們走到，轉彎的地方就回頭好嗎？好啊！轉彎以後，就看到了最

美的波浪公路，當然要感受一下，走著走著走到人臉石像，接著走到紅心，就

到此為止，又是一段上坡路，今天走到這裡是很好的，朝著大草原的方向前進。 

《重慶-仙女山-大草原》 

  仙女山大草原約有 10 萬畝地，空間真的蠻大，看到馬匹、牛羊，在草地

上悠閒地吃著草，3 月初春時分，草長得並不會很高，看下去還是綠綠的一片，

相當漂亮。 

  李導說：「仙女山的草原不能跟蒙古新疆比，畢竟它是在重慶，重慶沒有

這麼大的一塊平地，也唯有在仙女山有這麼大片草原，拍拍照看看風景」。 

  整個大草原，感覺空氣清新視野廣闊，草原當中還有幾株不知名的樹，光

禿禿的，看起來是淒美的景色，又有點綠意，這棵樹就有畫龍點睛的效果。我

們在仙女山大草原逗留了好一陣子，只剩有一個小時。 

  16:00 鐘了，雄哥說：「得往回頭走了」，我說：「這裡不是黃龍，黃龍我有

高原反應、沒有辦法，這裡 50 分走到集合地點，應該是沒問題的」。 

  16:40 左右，李導打來電話問：「你們在哪裡呀！」，雄哥說：「大概再三五

分鐘，我們就會到停車場了」，李導說：「慢慢走吧！」。 

  我們就在想，坐觀光火車的人，排隊排了老半天，很快就到大草原，又繼

續排隊，坐到了遛馬場，他們不會去遛馬的，大概走一走，又排隊坐車 20 分
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鐘回來，4 小時對他們而言，是早早的就回到了集合點，在車上等的，就只等

我們這兩位，不坐觀光火車的台灣人，還沒有回去。 

  碰到的團友不多，幾乎都是坐觀光車，我們走了也蠻舒服的，不會說很陡

峭很好走，整個景觀也非常的壯麗漂亮，我們走了來回大概 6.5 公里，很舒暢。 

《車上推各項自費活動》 

  武隆仙女鎮是重慶人避暑的勝地，望眼看去都是別墅。中午在仙女鎮用午

餐，拼桌一個人￥30 (NT$135)，這裡的民眾吃飯，還是不習慣使用公筷母匙，

我們就不參與了，吃自己帶來的乾糧。 

  李導車上介紹了很多要自費的項目，樹頂漫步每人￥70，65 歲以上也只

是優待 9 折，有點像廈門植物園內，有一個範圍是屬於私人的，就另外收費營

業嘍。 

  還有坐觀光小火車，中餐併餐每個人￥30 ，晚上看印象武隆￥200，再加

上來回接駁車￥20，合計是￥220 (NT$990)。 

  印象系列不管是「印象杭州、印象武夷山、印象海南島、印象麗江」我都

看過了，就是沒看過印象武隆，跟雄哥說：「晚上我要去看印象武隆」。 

  雄哥一口答應，馬上就付款￥220，早知道雄哥這麼乾脆，在長江三峽的

「烽煙三國」，就應該我去看，他不看就算了。搭觀光小火車，不坐我也可以

接受，樹頂漫步不用參加，我有捧場一項就可以了。 

《回武隆-仙女鎮用晚餐》 

  一坐上車，回程就睡覺休息。晚餐十個人一桌，幾個人一桌就上幾道菜加

一個湯，我們這桌有 10 道菜，每道菜都可口好吃、量多，我們吃的是很開心。 

  飯後再逛一逛，仙女鎮也不大，商店也沒幾家，是淡季的關係吧！旺季聽

說會燈火通明。 

《重慶市-武隆-印象武隆》 

  晚上雄哥在飯店裡休息看電視。我們的團只有三個人，要去看「印象武

隆」，就併別人的團一起去，併的竟然是保姆車，就是一排三人座的。  

  為什麼叫保姆車呢！杜導說：「你不覺得這個車，像有保姆專門伺候般的

舒服嗎？所以叫保姆車」，現在還推一排兩人座的。 
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  在台灣，我曾由新竹到台南，坐的是一排兩人座，票價比一排三人座貴一

點，雄哥是非常喜歡的，我則認為「我個兒小，坐一邊一座的 VIP 座，比較不

適合，大塊頭的坐一邊一座的比較適合」。 

  在保姆車上，碰到來自台灣的夥伴，他們的團費是每人￥600 (NT$2,700)。

「印象武隆」一進場，就發給每位觀眾一件簡便雨衣，我想應該用不上吧！我

是有帶雨傘的。 

  杜導說：「我們買的是普通席的，現在不是旺季，你們從四五排的走道走

下去，不要坐到有板子有椅子的那一排，之前是貴賓席會查票的，後面都可以

坐，舞台會看得比較清楚」。 

  一開始表演就滴雨了，趕快將雨衣穿上，大家又撐起傘，裡頭有說：「已

經開演了，請將雨傘收下」，好像沒有人在聽。 

  「印象武隆」主要講的是縴ㄑ
ㄧ
ㄢ
ˋ夫跟土家族的哭嫁，用當地的土話表達，它不

是以歌舞見長，而是敘說縴夫的一生，他們是如何在還沒有機器時的辛苦，現

在被機器所取代，所剩的縴夫已經不多，只有 11人。 

  張藝謀他們的印象系列，不是只是歌舞表演，而是希望記憶一下，曾經的

非物質文化能夠保留，你說好看嗎？它沒有歌舞表演的熱鬧精彩，表演的場地

燈光秀，是有氣勢磅礴之勢。 

  聽說「印象武隆」是張藝謀的收山之作，反正這一場表演，雄哥付的非常

阿沙力，害我覺得長江三峽的「烽煙三國」實境秀，怎麼不會依樣畫葫蘆呢？

我去看就好了，雄哥不看就不看吧！ 

 


